A. Všeobecné ustanovenia :

Usporiadateľ :


Slovenské hnutie špeciálnych olympiád

Kontakt:


office@shso.sk, 0905/841053

Miesto konania :
Bratislava – Lafranconi, Atletický štadión prof. Kuchena, areál FTVŠ UK, Nábr. arm. gen. L. Svobodu 9




V prípade nepriaznivého počasia:





Bratislava – Nové Mesto, Športová hala Elán – Bajkalská 7
                                                    (vedľa komplexu Tri veže)

Termín :


19. – 20. 09. 2016
Prihlášky :                
Záväzne poslať do 13. 09. 2016 na e-mailovú adresu:  office@shso.sk, kópie zdravotných preukazov a lekárske potvrdenia môže predložiť tréner aj pri registrácii v mieste ubytovania.

Počet účastníkov :  
Každý klub môže prihlásiť 4 športovcov a 1 trénera. Možnosť navýšenia kvóty pre športovcov a sprievod je potrebné konzultovať s kanceláriou.

Druhý sprievodca štyroch športovcov je možný iba ako samoplatca.
Z kapacitných dôvodov si organizátor vyhradzuje právo upraviť počet     účastníkov podujatia.

Zmeny :


Nominácie jednotlivých pretekárov je možné meniť do 16. 09. 2016, 




po tomto termíne je možné pretekára jedine odhlásiť!

Náklady :


Usporiadateľ hradí :

-náklady na ubytovanie a stravovanie schváleného počtu účastníkov z jednotlivých športových klubov.



Vysielajúci klub hradí :

cestovné náklady účastníkov a ich poistenie.

Štartovné :

za každého zúčastneného športovca vo výške 9,- Eur zasielajte na účet VÚB Bratislava, č.ú. SK72 0200 0000 0001 1623 5012
Ubytovanie – okrem BA:
Inštitút pre verejnú správu, Ul. M. Schneidera - Trnavského 1/a, Bratislava

Stravovanie :
 

pre ubytovaných:

večera
raňajky – v mieste ubytovania
obed – v jedálni FTVŠ
Bratislavským účastníkom bude poskytnutý obed.

Zdravotnícke služby :
na športovisku budú zabezpečené usporiadateľom podujatia.

Rámcový program :

Pondelok 19. 09. 2016:    16,00 – 17,00  registrácia v mieste ubytovania

17,00 – 18,00   technická porada v mieste ubytovania
18,00 – 19,00  večera

Utorok 20. 09. 2016 :
  7,00 –   7,45  raňajky

..8,15 –   8,45  prezentácia športovcov na športovisku
  8,45 –   9,15  slávnostné otvorenie

..9,15 – 11,00  zaraďovacie kolá

11,00 – 13,00 obed v jedálni FTVŠ UK
12,00 – 14,00 finálové kolá
14,00 – 14,30 slávnostné vyhlásenie výsledkov, ukončenie pretekov
a odchod účastníkov

B. Technické ustanovenia :

Pravidlá :
Súťaží sa podľa pravidiel IAAF, SOI a ustanovení týchto propozícií.

Štartujú :
Športovci zo športových klubov SHŠO.

Vekové kategórie :
A            8 – 11 rokov

B            12 – 15 rokov

C            16 – 21 rokov

D            22 – 29 rokov

E            30 rokov a starší

Športovec je zaradený do vekovej kategórie podľa veku ku dňu otvorenia pretekov 20. 09. 2016.

Kombinované vekové kategórie: V prípade malého počtu športovcov v určitej vekovej kategórii môžu byť športovci zaradení do nasledujúcej vyššej vekovej kategórie. Ak ani potom nie je dostatok súťažiacich, budú zaradení do otvorenej vekovej kategórie.

Disciplíny :

	kategória 1:
	beh na 25m,
beh na 50m,
skok do diaľky z miesta

hod kriketovou loptičkou

	kategória 2:
	beh na 100m,

beh na 200m,

beh na 400m,

beh na 4 x 100m,

beh na 4 x 400m,

skok do diaľky,

skok do výšky,

vrh guľou (M- 4kg, Ž- 3kg)

	kategória 3:
	beh na 400m,

beh na 800m,

beh na 1 500m,

beh na 4 x 100m,

beh na 4 x 400m,

skok do diaľky,

skok do výšky,

vrh guľou (M- 4kg, Ž- 3kg)

	kategória 4:
	chôdza na 400m,

chôdza na 800m,

vrh guľou (M- 4kg, Ž- 3kg)


Obmedzenie štartov:

Každý pretekár môže štartovať najviac v  dvoch individuálnych disciplínach a jednej štafete v rámci jednej kategórie.
Minimálny vek pretekára vo vrhu guľou je 12 rokov.

Maximálne výkony pre štart pretekára v kategórii 1:

beh na 50 m: muži – viac ako 11 s.
beh na 50 m: ženy – viac ako 12 s.

hod kriketovou loptičkou: muži – menej ako 24 m.

hod kriketovou loptičkou: ženy – menej ako 20 m.

skok do diaľky z miesta: muži – menej ako 1,40 m.

skok do diaľky z miesta: ženy – menej ako 1,20 m.
Rozhodcovia :
Rozhodujú kvalifikovaní rozhodcovia.

Oceňovanie :
V zmysle myšlienky SOI budú ocenení všetci športovci. V každej divízii obdržia prví traja medaily a ostatní budú dekorovaní stužkami.

Výstroj :
Všetci pretekári sú povinní štartovať v športových úboroch a v priebehu pretekov viditeľne nosiť štartovné číslo. Športovci sa dostavia na štadión už v športovom oblečení!

Upozornenie :
Vstup do súťažných priestorov je povolený len športovcom, rozhodcom a organizačným pracovníkom SHŠO!

Protesty :
Je možné podať písomne, najneskôr 30 minút po zverejnení výsledkov, komsii na riešenie protestov.



